
 

 

 

 

     ママ・パパ世代とうまく付き合う術 

 ・ママ・パパ世代を信頼して、自分の思いを押し付けない 

 ・何かするときにはママパパに聞いてから 

祖父母世代からの 

メッセージ 

ちょっとイヤだったこと 

 頼りにされない 

☆「力になるよ」と言っても、 

甘えてくれない 

 意見を否定される 

☆時代が違うと言われた 

 そのほか 

☆会いに行くと迷惑そうに 

された 

☆話を聞き流された 

☆贈った物を使っている 

様子がない 

うれしかったこと 

 頼りにされる 

☆孫を任せてくれた 

 感謝される 

☆「ありがとう」「助かった」  

と言ってくれた 

  大切にされる 

☆行事や記念日に誘って 

くれた 

  連絡をくれる 

☆孫の近況を報告してくれた 

１１ 

祖父母世代・ママパパ世代に 

聞いてみましたの巻 



 

 

祖父母世代とうまく付き合う術 

・細かいことは気にせずポジティブにとらえる 

・いつも感謝の気持ちを持ち「ありがとう」と 

伝える 

ママ・パパ世代からの 

メッセージ 

 子育てに口出しをする 

☆ベビーフードをあげていたら 

責められた 

☆薄着でかわいそうと言われた 

☆母乳が足りないと言われた 

 ママやパパの批判をする 

☆自分のいないところで、 

子どもに悪口を言っていた 

ちょっとイヤだったこと 

 昔の知識で接する 

☆抱き癖がつくと言われた 

子育ての方針を尊重してくれる 

☆どういう風に接したら良いか 

聞いてくれた 

 子どもの面倒をみてくれる 

☆仕事で休めない時や、しん 

どい時に子どもをみてくれた 

 子どもの個性を認めてくれる 

☆赤ちゃんは泣くものだからと  

言ってくれた 

うれしかったこと 

１２ 
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